MATHILDA WREDE-INSTITUTET

HANDLINGSPLAN 2018-2019

Mathilda Wrede-institutets uppgift ar att synliggoéra det sociala arbetets roll i samhallet. Under
perioden 2018-2019 satsar institutet pa att planera forsknings-, utvecklings- och
utbildningsstrukturer pa langsikt infor social-, och halsovards- och landskapsreformen. Institutet ar
samtidigt en kritisk aktér som vill bredda diskussionen till att handla om annat an socialt arbete
inom social-, och halsovards- och landskapsreformen.

For praktikforskning innebar handlingsplansperioden att praktikforskning far en bredare
forankring, nya granséverskridande strukturer for praktikrelaterad undervisning utvecklas och nya
former och koncept for forskning i praktiken testas. De ungas perspektiv, barn och barnfamiljers
perspektiv samt delaktighet ar centrala temaomraden inom praktikforskning inom ramen for
institutet. Dartill satsas pa forskning om aldres aktorskap samt socialt arbete och kultur.

Verksamhet som foreslas till Mathilda Wrede-institutet behandlas och evalueras med hjalp av en
processmodell (se bilaga 1) i institutets styrelse.

1. Interaktiva samarbetsformer och nya kunskapsallianser

Mathilda Wrede-institutet arbetar interaktivt med nyckelaktorer for beredning av aktuell
praktikforskning, praktikundervisning och férandringsarbete. Under perioden forstarks
kommunikationen digitalt i sociala medier samt dven genom att vidareutveckla plattformer dar
kunskap samlas och sprids.

1.1. Nya kunskapsallianser

Samarbetet med bade forsknings- och utvecklingsinstitutioner och med tredje sektorn forstarks
genom formande av nya kunskapsallianser bade inom ungdomsarbete och dldreomsorg. Mathilda
Wrede-institutets samarbetsparter bidrar med aktuell forskning inom manga olika forsknings- och
utvecklingsprojekt. Mathilda Wrede- institutet fungerar som en lank och samlande kraft mellan
olika parter. Finansiering for svenska natverk kan sékas tillsammans.

1.1.1. Utveckling av ett finlandssvenskt nétverk for forsknings- och utvecklingsarbete om
ungdomar

Ett interregionalt samarbete géallande utveckling av finlandssvenskt forskning- och
utvecklingsarbete med temat ungdomar har initierats mellan Det finlandssvenska
kompetenscentret inom det sociala omradet, Helsingfors universitet, Abo Akademi i Vasa, samt
Yrkeshogskolan Novia i Abo. Natverkets forskningsomrade berér ungdomar i Svenskfinland. Ett
natverk for forsknings- och utvecklingsprojekt med hogskolor i Helsingfors, Vasa och Abo som
parter innebar ett utokat samarbete mellan de finlandssvenska regionerna och hégskolorna. |
hogskolornas strategier patalas vikten av samarbete, samverkan och arbetsfordelning mellan
hogskolorna for att uppna bade innehallsmassig och ekonomisk synergi. Genom att koordinera
forsknings- och utvecklingsprojekt om ungdomar i Svenskfinland kan hégskolorna och 6vriga
parter i storre utstrackning samarbeta och utnyttja varandras kompletterande kompetenser.



1.1.2. Socialgerontologiskt forsknings- och utvecklingssamarbete

Institutet har inlett ett samarbete med Folkhalsan vad galler socialgerontologisk forskning. En
litteraturdversikt om dldres aktorskap bland de som bor hemma slutférs under
handlingsplansperioden. En survey planeras om aldres aktérskap och miljons inverkan pa
valmaende inom serviceboende (BoAktiv projekt). Praktikforskning och magistersavhandlingar
genomfors inom projektet.

1.1.3. Kollaborativa forskningssamarbetsmodeller

Under perioden 2018-2019 samarbetar institutet med flera universitet (Malmo universitet, Aalborgs
universitet och Auckland University) kring internationella vetenskapliga publikationer inom ramen for
projektet “Reconstructing welfare and research aiming at social change - Practices with young
people”. Projektets nyckelfragestallningar handlar om hur kan vi kritiskt kan forsta dagens
valfardsstatsinterventioner gallande mangfasetterad utsatthet bland ungdomar inom ramen for
samhallsférandring och hur vi kan utveckla framtida kunskaper och metoder inom ramen for
valfardsinstitutioner i forandring.

2. Praktikforskning i aktuella substansomraden
Mathilda Wrede-institutets grundval vilar pa vetenskaplig verksamhet med praktikforskning som
ledstjarna. Institutets satsning for framjande av praktikforskning har en strategiskt langsiktig
agenda. Praktikforskning forverkligas i nara kontakt med sitt forskningsobjekt med ett
deltagarorienterat grepp. Syftet ar att genom forskning initiera férandringsarbete.
Foljande omraden ar aktuella under perioden:

e Unga och unga vuxnas relation till valfardstjanster

e Urbant socialt arbete med invandrare

e Kultur och socialt arbete

e Barn- och familjetjanster
Studeranden utfor praktikarbeten inom dessa substansomraden i institutets medlemskommuner.
2.1. Unga och unga vuxnas relation till valfardstjanster
Mathilda Wrede-institutet satsar langsiktigt pa praktikforskning dar forskarsocialarbetare forskar
och utvecklar sektorovergripande arbete med unga i dldern 15-29 ar. Praktikforskningen granskar
livssituationer och servicestigar gallande unga vuxna i sarbara livssituationer, som ofta ar
svarnabara. Centralt for forskningen ar servicens inverkan pa de ungas livssituationer.
| ett av forsknings- och utvecklingsuppdragen ar Helsingfors Ohjaamo/Navigator-service i centrum.
Uppdraget kopplas till Helsingfors social- och halsovardssektors strategi (2017-2021) dar

utgangspunkten ar att battre kdnna igen brukarnas servicebehov och erbjuda holistiskt stod till
unga for att forhindra marginalisering och arbetsloshet bland unga vuxna.



Under aren 2016-2017 har forskarsocialarbetare samlat in ungas serviceupplevelser och forskat i
det mangprofessionella servicekonceptet. Utgaende fran dessa resultat kommer de svenska
serviceprocesserna att utvecklas med narmandesatt och element inspirerade av Living Lab-
metoder.

Under aren 2018-2019 fortsatter forsknings- och utvecklingsarbetet i form av en Living Lab-
inspirerad forsknings- och testomgivning, dar tvasprakig Ohjaamo/Navigator-verksamhet utvecklas
i Helsingfors. Intresset ar att stodja utvecklandet av det tvasprakiga Ohjaamo/Navigator-arbetet
och syftet ar att skapa ett fungerande svensksprakigt Navigator-samarbetsnatverk i samarbete med
det finsksprakiga faltet. Natverket erbjuder en plattform for kompetensutveckling genom
reflektion kring teori och praktik tillsammans med inbjudna sakkunniga, professionella och unga
vuxna.

Living Lab-tillvdgagangssattet syftar till en forsknings, utvecklings- och innovationsprocess dar ny
service utvecklas enligt en fleraktorsmodell. | processen inkluderas servicebrukare, svensk- och
finsksprakiga Ohjaamo/Navigator-natverk, LIV/ELO-natverket samt tredje sektorns aktorer.
Studeranden involveras i utvecklingsprocessen. Servicebrukarnas delaktighet kommer att
uppfoéljas med hjalp av socalarbetarstuderande (magistersavhandling). Living Lab-processen
faciliteras av forskarsocialarbetarna. Processen kommer att involvera professor Judith Metz
(Hogeschool van Amsterdam) som deltar i bedémningen av processen.

Studerandearbeten knyts dven an till detta substansomrade bland institutets intressenter.

2.2. Urbant socialt arbete med invandrare

2.2.1. Kauko-projekt

| det tvaariga (2017-2018) Kauko-projektet ligger fokus pa urbant socialt arbete med invandrare.
Manga globala och samhalleliga fragor tenderar for tillfallet att kulmineras i urbana omraden.
Esbo, Helsingfors, Lahtis och Vanda har en nyckelroll for att sakerstalla valbefinnandet och

integrering av invandrarbefolkningen under de narmaste aren och i framtiden. Se narmare
(http://blogs.helsinki.fi/kotoutuminenkaupungissa2017-2018/)

Studeraden utfor praktikarbeten inom substansomradet i institutets medlemskommuner.
2.3.  Kultur och socialt arbete

Mathilda Wrede-institutet soker finansiering till ett kulturprojekt for att framja relationsbaserat
klientarbete inom socialt arbete med hjalp av teoretiska och kulturella infallsvinklar. Kulturens roll
inom det sociala omradet ar fortfarande ratt begransad, trots att forskning betonat dess positiva
effekter. Det finns saledes plats for ett mer etablerat samarbete mellan kultursektorn och det
sociala omradet. Socialarbetaren och klienten erbjuds majligheten att tillsammans fa fokusera pa
ett djupare plan i en reflekterande process som handlar om bekraftande manniskorelationer.
Goda relationer bygger pa arbete kring bemotande, interventioner och véaxelverkan personerna
emellan.


http://blogs.helsinki.fi/kotoutuminenkaupungissa2017-2018/

| projektet ingdr en teoridel, vars syfte ar att socialarbetare och klienter i par bekantar sig med och
lar sig om relationsbaserat arbete samt om konstbaserade metoder. Tyngdpunkten ligger i ord och
skapande av texter samt bild, fotografi och video. Teoridelen bestar saledes av skriv- och
fotograferingsprocesser som inbjudna konstnarer leder.

Processen dokumenteras av-tva forskarsocialarbetare. Delar av projektet kan forverkligas som
praktikforskningshelheter inom ramen for magisterstudier i socialt arbete vid Helsingfors
universitet (dessa forutsatter forskningstillstand och informerat samtycke av deltagare).
Institutet ansoker om projektmedel for denna satsning.

Studerandearbeten knyts dven an till detta substansomrade bland institutets intressenter.
2.4. Barn- och familjetjanster, familjecenter

Under handlingsperioden 2018-2019 kommer ett familjecenter-projekt att pabdrjas inom ramen
for institutets verksamhet. Malsattningen med projektet ar att samla och sprida kunskap om
Familjecenter-modellen i kommuner till stod for utvecklingsarbetet. Projektet mojliggor
vaxelverkan mellan praktiker i kommuner och tredje sektorn, utvecklingsarbetare, studeranden
och hogskolor for att vidareutveckla Familjecenter-service.

Studeraden utfor praktikarbeten inom substansomradet i institutets medlemskommuner.

3. Experiment, innovationer, forandringsarbete och kunskapsspridning

Inom denna helhet ligger fokus pa flexibla och smidiga utvecklingsprocesser. Institutet utvecklar
nya verksamhetskoncept genom experiment och innovationer i syfte att skapa verktyg for
strukturellt socialt arbete.

3.1. Experiment, innovationer och férandringsarbete
3.1.1. Forskningsoversikter

Institutet utvecklar ett koncept for forskningséversikter som tryggar den kumulativa
kunskapsproduktionen. Forskningsoversikterna utgar ifran praktikens behov och fungerar som
vetenskapligt stod for det praktiska arbetet.

3.1.2. Forsknings- och studiecirklar

Institutet vidareutvecklar koncept for forskningscirklar. Forskningscirklarna erbjuds till praktiker,
utvecklare och forskare. Fokus ar pa institutets aktuella substansomraden fér forskning och
utveckling. Idén med forskningscirklar ar att fokusera pa aktuell forskning i ett visst temaomrade
under en kort period pa t.ex. tva manader. | forskningscirklarna kan professionella reflektera kring
temat ur sina utgangspunkter och i dialog skapa forstaelse kring det aktuella temaomradet.
Foreldsare kan bjudas in for att beratta om aktuell forskning. Mathilda Wrede-institutets
forskarsocialarbetare har koordineringsansvar for denna verksamhet.

Implementering av biografiska metoder



Institutet vidareutvecklar och implementerar biografiska metoder (Johanna Bjorkenheim)
inom social- och halsovarden.

3.1.4. Sjalvstyrande team inom dldreomsorg

Arcada deltar i utvecklingsprojekt gallande aldreomsorg i samarbete med Sibbo kommun dar
sjalvstyrande team utvecklas.

3.2. Kunskapsspridning

3.2.1 Information i olika medier

Institutet publicerar material och nyheter som anknyter till det sociala omradet med hjalp av olika
kanaler pa sociala medier. Férutom institutets internetsida uppratthaller institutet en sida pa
Facebook, Twitter samt en Youtube-kanal. Vidare lanserar institutet en egen blogg, dar olika
aktorer inom det sociala omradet skriver om aktuella teman.

3.2.2. Seminarier

Seminarier som institutet arrangerar direktsands genom streaming for att pa sa satt nad ut till en
storre publik. De streamade evenemangen lagras som videofiler pa hemsidan.

3.2.3. Podcasten — Det sociala rummet

Under 2018 lanserar Mathilda Wrede-institutet i samarbete med FSKC en podcastserie som
pilotprojekt, som i forsta hand beror forsknings- och utvecklingsarbete, men dven aktuella
samhallsteman. Gaster bjuds in for att diskutera angeldagna teman i de olika avsnitten.

3.2.4. Publikationer

Mathilda Wrede-institutet publicerar doktorsavhandlingar och andra vetenskapliga arbeten i sin
forskningsserie. Dessutom publiceras studerandes praktikforskningsarbeten, magisteravhandlingar
och 6vriga arbetspapper pa institutets hemsida.

Institutet har en internationell redaktionskommitté som bestar av:

Tapio Salonen, Malmo hogskola

Gudny Eydal, University of Iceland

Lars Uggerhoj, Aalborg universitet

Elisabeth Willumsen, Stavanger Universitet

Marjaana Seppéanen, Lapplands universitet

Asa Rosengren, Arcada University of Applied Sciences
Helena Blomberg-Kroll, Helsingfors universitet

Ilse Julkunen, Helsingfors universitet

Publikationer 2018-2019

Mathilda Wrede-institutets forskningsserie 6/2018
Johanna Bjorkenheim: Towards Biographical Agency in health social work



BILAGA 1 PROCESSMODELL

Processmodell for hur verksamhet fars till produktion inom Mathilda Wrede-institutet

Fokusomrade,
idé, forslag
for verksamhet

Kan framstallas av
intressenterna i institutet.

.

Kriterier & mervirde

l:‘ Forskningsintresse/mijligheter?
l:‘ Utvecklingsintresse/méjligheter?

. p .o
l:‘ Undervisningsintresse/mdjligheter?

D Innovationsintresse/mjligheter?

Behandling i och evalauering av
institutets styrelse.

4

Arets MWi-projekt -
plan och uppligg

Roll 1 |no||2 | Roll3 |nan4|no||5

Institutets dveripande roll

De facto deltagarna i projektet besluter om
huvudman och rolifordeling mellan de facto
deltagarna samt institutets overgripande roll
och intresse i och for projektet defineras.

Arets MWi-projek -
produktion

Roll 1 ‘RDII?_ | Roll3 ‘RUII4|RUII5

Institutets overipande roll

Projektet produceras av deltagara och
institutets styrelse tar del av rapportering
om hur projektet fortloper.




