Kris i befolkningsfragan
(Myrdal & Myrdal 1935)

| den man de ... ekonomiska samman-
hangen bli klarlagda och allmant forstadda
kommer denna olust 6ver de alltfér manga

aldringarna aven att soéka sitt beréattigande |
en forebraelse som icke skall kunna
tillbakavisas: denna tyngande generation av
gamlingar har varit en tarande generation
redan 1 sin krafts dagar (s. 127-127)...




Demografisk bomi?




Andelen pensionirer (65+)
procent av totalbefolkningen
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Prognos dver utvecklingen av andelen pensionirer
procent av totalbefolkningen
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Andelen 65+ aren 1750 - 2050
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Den svenska alderssammansattningen
1750-2050 (Aldrarna 0-14, 15-64, 65+)

Den svenska alderssammansattningen
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Datakalla: SCB, 2007. Data for &ren 2007-2050 & prognos.
Grafik: Lars Tornstam




Demografisk forsorjningsborda
Totalbefolkningen / bef. 20-64

1976 1980 1985 1990 1995 2000 2001 2005 2010 2015 2020
Data fran SCB 2003




Forsorjningsborda for arbetskraften
Totalbefolkningen / bef. 1 arbetskraften
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Kommer det att finnas en hjilpande hand?
Bilaga 8 till Langtidsutredningen 1999/2000

Policyrekommendationer

Okat barnafodande
Fortida uttrade fran arbetsmarknaden minskas

Okat arbetskraftsdeltagandet bland invandrare

Inféra "Aldreomsorgskonirakt®
Arbetskraftsinvandring

sid 115




ldealtyper av sociala strukturer
(Riley & Riley 1994)

ALDER ALDERS- ALDERS-
DIFFERENTIERING INTEGRATION
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Konflikt mellan generationerna?

z”Yngre far det samre — aldre allt
battre” (Metro 2005)

1 Integration pa mikroniva forhindrar
konflikter pa makroniva




Forestallningar om — och sjalvupplevda — problem
bland aldre (0/0) (Finlandare 60+, Aldrebarometern 1998)

1) Sjukdom och nedsatt funktionsformaga 2) Socilala problem

3) Ekonomiska problem 4) Vald och kriminalitet

5) Bristande sociala servicetjanster 6) Bristande halsovardstjanster
7) Alltfor stor ungdomsidealisering 8) Bristande aktivitetsmaojligheter
9) Nagot annat
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Livstillfredsstallelse bland

finlandare 60+ (%)
(Aldrebarometern 1998)

LIVSTILLFREDSSTALLELSE %
Mycket tillfredsstalld 10
Ganska tillfredsstalld

Ganska otillfredsstalld
Mycket otillfredsstalld




"Jag ar nojd med min kropp”

Andel i olika aldrar som instammer
(Oberg & Tornstam 1999)

Man
Kvinnor

20- 25- 35- 45- 55- 65- 75-
24 34 44 54 64 74 85

Age




Tidsanvandning och aktiviteter (%)
(Finlandare 60+, Aldrebarometern 1998)

Har ofta sa brattom att det knappast finns
tillrackligt med tid

Har program for hela dagen

Blir ibland uttrakad pga. brist pa sysselsattning

Blir ofta uttrakad pga. brist pa sysselsattning

Kan Inte svara




Utvardering av den egha ekonomiska
Situationen (%)
(Finlandare 60+, Aldrebarometern 1998)

Pengarna racker for 14 %
pesparingar
Pengarna racker alldeles lagom| 53 %
Pengarna racker pa nagot vis 30 %

Inte tillrackligt med pengar for 3 %
den nodvandiga konsumtionen




Upsala Nya Tidning

(19 maj 2005)

"Pigga aldre forvarrar

bostadsbristen”




Det aldrande samhallet

Befolkningens aldrande en av de viktigaste
utvecklingstrenderna i samhallet under 1900-talet

Aterspeglar langvarig minskning av bade fertilitet och
mortalitet

Livslangden okat med ca 30 ar sedan 1900

 |155-ars aldern har man 1/3 av sin livstid framfor sig (24 ar) och
kvinnor mer an 1/3 (29 ar)

Den "granande” eller aldrande befolkningen
Den aldrande arbetskraften ("age management”)
Den aldrande familjen

Elandesperspektivet (“demaografiska bomben”) vs.
resursperspektivet




Teorin om den tredje aldern
(Peter Laslett)

1) FORSTA ALDERN
@ Beroende, socialisering, omogenhet, utbildning

2) ANDRA ALDERN
@ Oberoende, mognad och ansvar, fortjanst och

Sparande

3) TREDJE ALDERN
@ Personligt sjalviorverkligande, livets hojdpunkt

4) FJARDE ALDERN
7 Beroende, skroplighet och doad




Tre scenarier om halsa och
livsiangd

1) Morbiditetens kompression

@ Morbiditet och mortaliteten komprimeras {ill
allra sista — och allt kortare — del av livet

@ "Frisk livstid” (healthy life expectancy) okar
mer an livsiangden

7 Tredje aldern forlangs — fjarde aldern
forkortas




Tre scenarier om halsa och
livsiangd

2) Morbiditetens expansion

@ "Survival of the unfittest”

7 Mortalitetens kompression okar
morbiditeten

7 Medicinens framsteg leder till att flera med
funktionshinder och ohalsa overlever

7 Fjarde aldern forlangs




Tre scenarier om halsa och
livsiangd
3) Morbiditetens uppskjutande

o Fler overlever till hog alder med mindre funktionshinder och
ohalsa pga. medicinsk utveckling och behandling
 Tredje aldern forlangs — fjarde aldern konstant

Uppskjutande av dodligheten hanger samman med
uppskjutande av sjukligheten

Empiriskt stod fran nordiska studier

"heroiska medicinen” reducerar effekterna av kronisk
sjukdom pa upplevd ohalsa och funktionsférmaga

Det ar inte hur gammal man ar sem ar avgorande for
vardkestnaderna — utan hur manga ar man har kvar att leva




Andel 75-84-ariga svenskar som upplever
sin halsa som ”dalig” eller "mycket dalig”
(1980-2003)

Figur 1. Andelen personer i dldersgruppen 75—84 dr som bedd-
mer sitt allméanna hélsotillstand som »daligt« eller »mycket da-
ligt«, enligt Statistiska centralbyrans riksrepresentativa under-
sSkningar av levnadsforhallanden (ULF) [13].




Andelen svenska kvinnor 65+ med IADL-
nedsattningar (1988/89-2002/03, ULF)
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Andelen svenska man 65+ med IADL-
nedsattningar (1988/89-2002/03, ULF)

(stadning, matlagning, matinkop, tvatt)
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Andelen hogskoleutbildade 60—74-

ariga man och kvinnor i Sverige
1985-2004 (Oberg fran SCB)

ALDER 1985 1995 2004
60—64 ar ; 5 8 13

6569 ar

7074 ar




Andelen tandldsa 70-aringar
(H70; Sverige)

Ar Andel

52 %

38 %

17 %

6 %




Andelen rokande 70-ariga man
och kvinnor (H70; Sverige)

Ar Man Kvinnor

50 % 12 %

39 % 15 %

22 % 19 %




Andelen franskilda 60+ i

Sverige 1970-2004
(Oberg fran SCB)

ALDER 1970 1990 200!

60-69 ar
(39.034) Crk (181.643)

70—79 ar
(17.190) (52.254) (86.922)

80+
(5.099) (16.901) (37.052)




Andel hushall i Finland som har bil enligt

referenspersonens alder 1985-2001/2002
(Referensperson: hogst inkomst i hushallet)
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*Jag ser mig sjalv som en
ungdomilig person” (%) wuwqs s
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“Viktigt for mig att vara sexuellt aktiv”
Andel i olika aldrar som instammer eoeyg 2003
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Norsk studie om livslopp,
aldrande och generationer

1) Kommer morgondagens aldre att ha
andra preferenser, asikter och
varderingar an aldre | dag?

2) Kommer forandringar I familjestrukturen
att paverka mojligheten for informellt
stod och omsorg?

7 5.600 40-79-aringar i 30 kommuner




Morgondagens aldre (NO)

@ Har mer individualistiska varderingar

1 Sjalviérverkligande, néjen, nya upplevelser
y mer eget konsumerande an sparande at barnen

7 Har mindre traditionella varderingar

1 anspraksloshet, vara till lags

@ Fjarde aldern minskar mojligheterna for
Individualistiska varderingar

o Aldre omsorgstagare kommer att vara
mindre ansprakslosa, mera kravande och
Vilja vara mer sjalvstandiga




Morgondagens aldre (NO)

7 Mera franskilda aldre foraldrar kan fa mindre
omsorg fran sina barn

@ Mindre antal barn, mera barnlosa par, mera
ensamboende, mera samboende
@ Nya konsroller

1 "Moderna” aldre man deltar mera i hushalls- och
omsorgsarbete (kan minska kraven pa hemtjanst)

@ Skillnader | halsobeteende mellan man och
Kvinnor minskar
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